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Absztrakt

A tanulmany célja, hogy ramutasson a

babak és a babok mint a lélek és ezen beliil a Tudattalan miikddését szimbolizalé
eszk6zok kiemelt szerepére az animacioés filmekben, valamint olyan él6szereplés
filmekben is, amelyek a babok alkalmazasa szempontjabdl sok hasonldsagot
mutatnak az animaciéval. Az iras tobbnyire olyan alkotasokat targyal (példaul Kitano
Takeshi: Bibok; Patrick Smith: Puppet; Jan Svankmajer: Valami Aliz), amelyek kulénféle almokat,
rémképeket és fantaziakat jelenitenek meg, vagyis mindazokat a folyamatokat,
melyek soran tudatos és tudattalan érzelmeink és 6sztontérekvéseink képi format
nyernek. Allispontom szerint a babok és babak elsésorban az emberhez val6
hasonlésag és a stilizaltsag kett6sének koszonhetéen alkalmasak arra, hogy az
érzelmek, 6sztontorekvések és ezek elfojtasabol szarmazoé szorongasok hordozéiva

és kivetit6ivé valjanak.
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Az almokat, fantaziaképeket vagy rémlatomasokat megjelenité filmek kiemelt szerepet
biztositanak a babaknak és baboknak: e két emberi format 61t6 élettelen targy feltlin6en sokszor
bukkan fel olyan alkotasokban, melyekben feldolgozhatatlannak tiiné érzelmeket, tudattalan
vagyakat és szorongasokat artikulalé lelki mechanizmusok szerepelnek. Tanulmanyomban
elsésorban a Sigmund Freud nevéhez k6t6d6 kézismert topografiai modell és strukturalis elmélet
terminusaira tiamaszkodom. 1l A pszichoanalizis elsé két korszakaban, vagyis 1881-1897 kozott,
valamint az 1897-t61 1923-ig terjed6 id6szakban Freud megfogalmazta a topografiai modell
kategoriait, azaz a 1élek részeit képez6 Tudatos, TudatelSttes és Tudattalan fogalmait. A Tudattalan
az elfojtott vagyak és 6sztontorekvések birodalmat jelenti, melyek elszolasok, almok fantaziak és
neurotikus tiinetek (pl. rémképek, kényszerképzetek) formajaban igyekeznek a felszinre torni, s
kellemetlen voltuk miatt a Tudat szamara az elfojtas révén hozzaférhetetlenné valnak, a
Tudatel6ttes pedig azon vagyakat, emlékeket tartalmazza, melyek barmikor tudatos szintre
léphetnek. Freud 1923-ban — amit a pszichoanalizis harmadik korszakaként tartanak szamon —
kutatasait kiegészitette az dsztdn-én, az én és a felettes-én strukturaival. Ennek megfelel6en az énnek
(mely a Tudat birodalmahoz tartozik) a felettes-énnel (amely sziil6k és mas tekintélyes személyek
ellenérzé-fegyelmezé tevékenysége nyoman kialakult berogz6dések lelki lenyomata), az dszton-
konfrontalédnia, s ez a legtdbbszor szorongashoz vezet. Elemzésemben ezeket a jol ismert
kategoriakat fogom hasznalni, kiilonos tekintettel a Tudat, és a Tudattalan, illetve az én és az dszton-
én struktaraira. A tanulmanynak azonban nem célja az egyes filmek komplex pszichoanalitikus
elemzése, ezért ezeket a fogalmakat csupan érintélegesen fogom felhasznalni. A tanulmany
célkitlizése sokkal inkabb az, hogy ramutasson a babok és babak szoros 6sszekapcsolodasara a
lélekkel és ezen beltl a Tudattalannal; ezt a jelenséget él6szereplés, illetve animaciés filmek

példajan keresztil fogom demonstralni.

Els6ként Kawamoto Kihachiro Dojoji (1976) és Kitano Takeshi Babok (Dolls, 2002) cim filmjein
keresztll arra szeretnék ravilagitani, hogy a bab legfontosabb tulajdonsaga a stilizaltsag,
elidegenités és a lélek tartalmainak megjelenitése vizualis formaban. Ezutan Spike Jonze 4 John
Malkovich menet (Being Jonh Malkovich, 1999), illetve Jan Svankmajer Ottéka (Otesanek, 2000) cimii
filmjeit k6zelebbr6l megvizsgalva azt fogom bemutatni, hogy miként kapcsoloédhat a bab és baba a
projekcio és eltolds énvéd6 mechanizmusaihoz, valamint hogyan valhat a teremtd és iranyité vagy
beteljesitésének eszkozévé. Patrick Smith Puppet (Bab, 2006) cimu rajzanimacidjaval, illetve Az

éjszaka mélyén



(Dead of Night,1945) cimd brit film Alberto Cavalcanti altal rendezett részével kapcsolatban a bab és
a tudathasadas 0sszefliggéseire hivom fel a figyelmet, majd Stuart Gordon Dolls (Babak, 1987) és
Paul Berry A Homokember (The Sandman, 1990) cimi alkotasait kiemelve a babokban és babakban
megtestesiilé gonosztol valé félelmet targyalom részletesebben. Végiil Jan Svankmajer Valami Aliz (
Neco z Alenky, 1987) és Faust-lecke (Lekce Faust, 1994) cimd filmjein keresztill azt szeretném

érzékeltetni, hogy a babahaz és babszinhaz a 1élek szimboélumaiként is értelmezhetdk.

Mielétt ratérnék gondolataim kifejtésére, fontosnak tartom tisztazni azt is, hogy megfigyeléseim
szamos aspektusa ugyanugy érinti a babakat, mint a babokat. E két targy kozott ugyanis egyetlen —
a tanulmany tartalmanak szempontjabol — fontos kiilénbséget talaltam. Mindkét targy k6zos
jellegzetessége, hogy a jaték és az el6adas soran a mozgatok altal — metaforikusan — életre kelnek.
Mig azonban a babot kifejezetten mozgasra tervezték, addig a baba tehetetlen, merev, és a
mozgatas mindig a kiils6 testfellet érintésével valosul meg, nem ugy, mint a bab esetében, amely
a babtest belsejébe helyezett kézzel, illetve egyéb testrésszel is mozgathato, igy fizikai értelemben
szorosabban kot6dik az emberi testhez és mozgashoz. A baba tehat a bab alacsonyabb szintl
valtozata, am néhany kivételtdl eltekintve mindazon funkciéknak megfelel, amelyeket a babokkal

kapcsolatban emliteni fogok.

A lathatova tett lélek

Roland Schohn A4 bdbszinhdztol a terapidig ciml tanulmanyanak A4 bdbszinhdz sajdtossdgai... cimi
fejezetében (2] foglalja 6ssze a babmiivészet legfontosabb tulajdonsagait, melyeket a babfilmekre,
illetve a babmotivummal és a babbal, mint kifejezési formaval, operal6 élészereplds és animacios
filmekre egyarant vonatkoztathatunk, s amelynek f6bb allitasaira a tovabbiakban is tamaszkodni
fogok. Schohn muvének egyik alapgondolata szerint a bab legkiemelked6bb vonasa a stilizaltsag. A
bab ugyanis minden esetben antropomorf figura, az emberi test és mozgas leképezése elvont
formaban. A szerzé Peter Shumann, a Kenyér és Bab nevi amerikai tarsulat vezetdjének

megallapitasait hasznalja fel a bab és a stilizacio6 szoros kapcsolatanak abrazolasahoz:

~A babok a testiikkel beszélnek, s a testiiket eleve e célbdl alkotjak..A babok eltilozzak,
felnagyitjak, s ugyanakkor leegyszerusitik, lecsupaszitjak az emberi test mozgasat,

gesztusait.” [3]

A bab azonban nem egyszerlien az emberi test vagy mozgas stilizalt masa. Amint arra Schohn is
ramutat, a bab célja az, hogy - az el6bb emlitett tilzas és leegyszertsités 6tvozetének segitségével
— az érzelmeket képivé tegye. A bab ugyanis hasonlit az emberre, stilizalt jellege miatt azonban
meégis idegennek hat. Az elidegenités abban segit, hogy a befogadé mindig érezze, hogy nem a
val6saggal van dolga, hanem a valésag szimbélumaival. (4] Az antropomorf formanak és emberi
mozgasnak, a stilizaltsagnak és az utobbibol fakado elidegenité hatasnak készénhetd, hogy a
babmiivészet ,targyakon keresztil érzelmeket képes tolmacsolni, és ezek az érzelmek azokhoz

viszonyitva, melyeket folyamatosan kinyilvanitunk, a »soha ki nem fejezett«, a »nem kimondhat6«



szintjére emelkednek” — irja R. D. Bensky. [5] A bab tehat projektiv tulajdonsaggal bir: [6] nem az

embert mintazza, hanem az ember lelki tartalmait.

A projekci6 fogalmarél Anna Freud Az én és az elhdrité mechanizmusok 7! cimi{i miivében
olvashatunk bévebben. A szerzé Sigmund Freud elharité mechanizmusokrol alkotott elméleteit
dolgozta fel és egészitette ki, [8] s szamos példajat vazolta fel annak, hogy az én hogyan prébalja az
0sztonok és a kellemetlen érzések elleni védekezést a projekcid segitségével megvalositani. A
projekci6 a pszichoanalitikus elmélet szerint a nem kivanatos lelki affektusok kiviilre helyezését
jelenti, melynek soran az én felszabadul a kinzé 6szténok és érzelmek rabsaga alol, és megvalhat az
altaluk okozott blintudattol. Célszeri tehat a projekcio kétféle értelmezését szem el6tt tartani:
egyfeldl érhetjuk Ggy, mint az érzelmek kivetitését, mely miivészi kifejez6eszkozként foghato fel,
és nem feltétlentil nevezhet6 tudattalan cselekvésnek; illetve szamon tarthatjuk mint elharité
mechanizmust, amely egyértelmien valamely 6szton vagy érzelem eltavolitasara torekszik. Elére
szeretném leszogezni, hogy mivel a tudatos és tudattalan affektusok szigord megkilonboztetése
adott esetben nehéz feladat, kiilonos tekintettel arra, hogy a Tudattalan hozzaférhetetlen lélekrész
- ezért a konkrét példak soran nem mindig fogom megtenni e fogalmak szétvalasztasat. Annyi
bizonyos, hogy az alkotok a babokat és babakat az érzelmek tolmacsolasara hasznaljak — akar
tudatosan, akar tudattalanul -, és egyarant alkalmazzak 6ket a szerepl6k tudatos vagy tudattalan

lelki tartalmainak kozvetitésére.

A »nem kimondhat6« babanimaciés megjelenitése Kawamoto Kihachiro filmjeiben is megvalésul.
A japan babanimacio egyik legnevesebb alakja tobbek k6z6tt a bunraku, vagyis a japan babjaték
hagyomanyaibél meritett ihletet munkaihoz. [9 A bunraku a babok élethii mozgatasanak miivészi
szinvonalarél hires. A bunraku-babukat mindig harom ember mozgatja: [10] a f5 jatékos a test
tartasaért, a fej, a szemoldok €s a jobb kéz mozgatasaért felelSs; a bal jatékos a figura bal kezét, mig
egy harmadik ember a labakat mozgatja. A harom mivész 6sszehangolt mozgasanak
koszénhetSen a babok valosaggal életre kelnek. Ez a babforma 6énnén élettelen anyagabol fakado
esetlenségeit probalja lekiizdeni, s az ember valosaghi leképezésére torekszik. Mivel azonban a
egyvelege jon létre: a bunraku-bab élethid abrazolast céloz, mikézben elidegenité hatassal is bir, s
folyamatosan alahuzza azt a gondolatot, hogy a bab nem €16 embereket helyettesit, hanem bels6
lelki tartalmakat artikulal. Il Igy az almokkal hasonlithaté 6ssze, melyeket az alvas soran

ugyancsak valésagosnak érziink, am ébredéskor rajovink azok valétlan voltara.



Dojoji (Kawamoto Kihachiro, 1976)

Kawamoto alomszerd atmoszférat megteremté figurai, melyek formajukat tekintve nagyon
hasonlitanak a bunraku-babokhoz, szintén nagyon élethliek. Az 1976-ban készilt Dojoji h6snéje,
aki beleszeret a hazaban megszallé fiatal szerzetesbe, strl pislogas kozepette ereszti be vendégeit
az ajton. Miutan a csabitasnak ellenall6 ifju folytatja zarandokutjat, az asszony arkon-bokron at
koveti szerelmét. Egy kimerit6 futas utan, mikor Gjra megpillantja a szerzetest, a né pihegve
mered el6re. A bab ,mellkasa” alig lathatéan mozog, s ez lényegében lélekkel ruhazza fel az
élettelen targyat. Itt természetesen nem lathatjuk a mozgatékat, mint a bunraku esetében, az
elidegenités azonban — ami hozzatartozik a babhoz — mégis érvényesul a stilizalt jelleg miatt. A
szemhéj és a mellkas ugyan megmozdulnak, a babok lendiiletesebb mozdulatai viszont
targyszeriek maradnak, az arc rendre ugyanabba a kifejezésbe merevedik. Kawamoto babjai az
emociok jeleiként funkcionalnak, 2] s ez a sziizsének koszonhetéen még inkabb kiteljesedik: a
féltékeny asszony oriasi kigyova valva varazslatos tlizzel emészti el a szerzetest. A Dojoji az
érzelmeket megjelenit6 szimbolumok (lasd a gyilkos ragaszkodast €s a féltékenységet szimbolizalo

kigyot és tiizet) és a babanimacid 6sszekapcsolodasanak kiemelkedé példaja.
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Babok (Dolls. Kitano Takeshi, 2002)

Hasonl6 jellegi Kitano Takeshi Babok cimU €l6szereplds alkotasa, ami a férfi-né kapcsolat
viszontagsagait szintén a babmotivum segitségével abrazolja. Kitan6nal a bab nem csupan eszkoz,

hanem nyilvanval6 szimbélum, ami az ember és az antropomorf, élettelen targy egymasra

vonatkoztatasat hangsulyozza. A film f6 szalaban Matsumoto (Nishijima Hidetoshi) elhagyja
Sawakoét (Kanno Miko), aki elkeseredettségében 6ngyilkossagot kisérel meg. Matsumoto ennek
hatasara visszatér volt kedveséhez, hogy voros kotéllel 6sszekodtve — sz6 szerint — egyutt rojak az

élet rogos utjat.

Kitano filmjének kereteként szolgal a bunraku-szinjatszas hires darabja, Csikamacu Monzaemon
(1653-1724) Meido No Hikyaku (az angol forditas szerint A pokol kiilldénce) cimd miivének egy
részlete. 131 A Bdbok elején egy felvételt lathatunk a Bunraku Szinhaz babeléadasarél, melynek
soran egyarant szemugyre vehetjik a tarsulat tagjait a babokat mozgat6 jatékosokkal, a
Lsbemondoval” és a zenei alafestést szolgaltatdo muvésszel. A néz6 a babszinhaz stilizalt, irrealis
vilagaba valé betekintés altal, a mozdulatok dinamikajanak, az atfed6 vagast is felvonultato
képszerkesztés ritmusanak, a kataru [14] g5 zene lenduletének hatasara egyfajta ,emocionalis
16késben” részesil, amely azonnal az absztrakt, lelki sikon értelmezhet6 tartalmak szférajaba vezet
benniinket, és egyértelmiivé valik, hogy a valé vilag térvényeit nem kell szamon kérntink Kitano
alkotasan. Az irrealitas kapcsolja 6ssze a filmet a babszinhaz vilagaval, ami tovabbi pontokon is
tetten érhet6 a Babokban: megjelenik a szerepl6k groteszk cselekedeteiben és kosztiimjében —
példaul Sawako infantilis viselkedésében és a kolduspar extravagans ruhakolteményeiben, amiket
a hires divattervezs, Yamamoto almodott meg; 5] megtapasztalhaté a szinészi jatékban (lasd
Sawako babszerld mozgasat), valamint a jelképessé torzulé diszletben és cselekményben is (a film
végére a 6 szal cselekményének zome csupan monoton menetelésbdl all, a diszlet pedig a

babszinhaz vilagat idézi meg).

Az irrealitas és stilizacio leginkabb figyelemre mélto szintere a Sawakohoz k6t6d6 alomjelenet,
melyben harom gonosz, alarcos figura ragadja el a lanyt, mik6ézben derekahoz lancolt, élettelen

szerelmét kénytelen magaval vonszolni. Ebben a szekvenciadban Sawako halallal és
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kiszolgaltatottsaggal kapcsolatos szorongasai 6ltenek format a babszinhaz szlirrealis kellékeinek és
a bunraku-babok mozgasanak, illetve killlemének megidézésével. Ugyanez a megoldas figyelhet6
meg a film végén a havas €jszakai tajban jatsz6do6 részben, ami nem csupan vizualis
megjelenitésében, hanem tartalmaban is az alomjelenetet idézi: a halal ugyanis végul bekovetkezik

— ezen a ponton alom és valosag hatarainak egybemosodasa valosul meg a filmben.

Az egybemosodas még egy tényezbben fellelhetd: bab és ember k6z6tt egy szokatlan, ontologiai
zavart eredményezo csere torténik. A bunraku-babok ugyanis él6bbek az embereknél, és a hus-vér
szereplSk toltik be a babok stilizalt masolatainak szerepét. Ez a csere fejezi ki a szereplék dermedt
lelkiallapotat: Kitano ember-babjai szeretnének cselekedni, de nem tudnak, hiszen holt anyagba
kényszeritett, sajat bineiknek és az elmulasnak kiszolgaltatott figurak. Tehetetlenségiiket az angol
cim is jelzi (Dolls), a szereplok tehat nem tevékeny babok, hanem csupan életképtelen

gyermekjatékok, mig a bunraku-babok a film elején és végén is életre kelnek. [16]

Mint lattuk, a stilizacio és a valosag illuzidjanak egytttes jelenléte mutatkozik meg mind Kitano,
mind Kawamoto alkotasaiban, az almok vilagahoz hasonléva téve a miveket. Ezen a ponton
szeretném k6zos nevezoére hozni az alom, a stilizacié és a szimbolikussag aspektusait, valamint a
babokat. Az almodas soran ugyanis az érzelmek és vagyak vizualisan jelennek meg, amire a babok
maguk is ,torekednek”. Freud a Bevezetés a pszichoanalizisbe 7] cim{i konyvében ramutat, hogy az
alommunka soran a lappangé alomgondolat (vagyis azok a tartalmak, melyek csupan rejtve
jelentkeznek) nyilvanvalé alomtartalomma valik (amit az almok latszélag k6zoélnek szamunkra). Az
alommunka els6édleges tevékenysége pedig a sirités, vagyis egyes lappango jelenségek kihagyasa,
illetve killonbo6z4 tertletekrdl szarmazo elemek 6sszekeverése. A bab, mint stilizalt forma, szintén
megfelel a sirités funkcidjanak: kilonféle emociokat és embertipusokat stirit egybe, s a
leegyszerisités és felnagyitas altal valik kifejez6vé. Az llommunka masik fontos tulajdonsaga az
eltolas, melynek soran a fontos tényezokroél a kevésbé jelentSs vagy akar egészen jelentéktelen
elemekre helyezédik a hangsuly, illetve a lappang6 elemet egy ,célzds” helyettesiti. Ilyenkor az
alomgondolatokat idegennek, tavolinak érzékeljuk. A bab a helyettesit6 szerepnek is
megfeleltethetd, hiszen mar belattuk, hogy az emberi viselkedési formakat utanozza, raadasul
fontos tulajdonsaga az elidegenités: a bab tehat olyasvalami, amit ismer6snek érzunk, hiszen a mi
lelki folyamatainkat utanozza, mégis tavolinak t{inik, mert élettelen anyag idézi meg ezeket.
Ezenkivil Freud azt is kiemelte [18], hogy az dlmokban megjelené dlomelemek a tudattalan
alomgondolatok szimboélumai. Ebben a szimbolikus szféraban a bab — mely maga is szimbélum —

az egyik legtokéletesebb kifejez6 eszkéznek bizonyul.



Belathat6 tehat, hogy a szimbolikus, alomlogikara épit6 filmekben a bab a tudattalan és tudatos
érzelmek és 6sztonok kivetitéjeként mikodik. Az imént levezetett tulajdonsagai alapjan szintén
hasonl6 szerepeket tolt be az almodozasokat, fantaziakat és rémlatomasokat kézvetité mivekben.
Az alabbiakban arra térek ki részletesebben, hogy milyen egyéb funkcidkat tolt be a

kényszercselekvések eszkozeként, s ezaltal hogyan kozvetiti a beteljesilletlen vagyakat.

A babos és a teremtménye — projekcio és eltolas

A babokat alkalmazg, illetve a babtematikara épité filmek egy sajatos aspektusa, hogy gyakran
reflektalnak a bab és a babot készitd, illetve mozgatd ember kapcsolatara. Mivel rengeteg
babjatékos maga késziti sajat babjait, ezért a tovabbiakban nem fogom elvalasztani ezt a két
foglalkozast egymastol. Miként mar korabban pedzegettem, a babos — mint minden miivész — az
alkotémunka soran a lelke mélyén szunnyadoé vagyak parancsanak engedelmeskedve formalja
meg miivét. 19 Ez a vagy a teremtés utani sévargast jelenti, amely a bab esetében
hatvanyozottabban érvényesil, mint barmely mas mi létrehozasa soran. A bab ugyanis olyan
targy, amely animalasra sziiletik: arra, hogy készit6je mozgasba lenditse, vagyis (mar az
,animaci6” széban is benne rejlik a megoldas) lelekkel ldssa el. 1201 A babos tehat Isten helyébe
helyezkedve manipulatorra valik: 6 a sajat maga teremtette anyag iranyit6ja, melyet 6nmaga

képére formalt, vagyis tudatos és tudattalan lelki folyamatait projektalja az élettelen anyagra.

A babbal kapcsolatos iranyit6 vagyat €s a projekciot — mint mivészi kifejezési modot s mint
elharité6 mechanizmust egyarant — rendkiviil 6sszetett moédon abrazolja Spike Jonze nagy feltlinést
keltett filmje, A John Malkovich menet. A f6szereplé Craig (John Cusack), egy meg nem értett
babmivész, akit az 6nkifejezés olthatatlan vagya iranyit. Craig nem elégszik meg sajat testével:
érzelmeit, elkeseredettségét és a fajdalmabol fakad6 mivészetét mindig egy masik test, vagyis a
marionett-bab segitségével abrazolja. Legtobbszor hasznalt figuraja egy kicsinyitett Craig-
hasonmas, aki altal atélheti azokat a hén ahitott eseményeket, melyek valos életébdl kimaradtak,
vagyis nem egyszerlien a babra vetiti érzelmeit, hanem helyettesité eszk6zként alkalmazza azt. Ez
a cselekvés megfelel a projekcié mint elharité6 mechanizmus egyik specialis fajtajanak, melynek
soran a kivetitett lelki sziikségletek a bab altal kieléguléshez jutnak. A Craig-bab példaul
megtapasztalhatja a n6i nemmel valo testi-szellemi egyesiilés gyonyorét, amit az igazi Craig a
hazastarsaval soha nem fedezhetett fel. Egy csodas véletlen folytan f6hésiink egy €16, 1étez6
személy — a filmben 6nmagat alakité — John Malkovich bérébe bujva folytathatja tovabb
miuvészetbe fojtott latszatéletét. Ezen a ponton valik vilagossa, hogy az énkifejezés Craig esetében
kényszeres cselekvés: a Cusack altal jatszott f6hés John Malkovich testét egy Gjabb Craig-babba
alakitja (Malkovich killlemében is Craigre kezd hasonlitani), s ezaltal latszélag mindent képes
potolni, ami eddigi életébdl kimaradt. Mig Craig szamara a bab énmaga helyettesitésére és

kiteljesitésére szolgal, addig szerelme és masodik felesége, Maxine (Catherine Keener) a f6

mozgato szerepét testesiti meg, aki sajat 6nzé céljainak elérése érdekében iranyitja a tobbieket. A

film tehat nem csupan a manipulator-szerep iranti vagyat, hanem a manipulalt pozici6tél valé


http://www.port.hu/pls/pe/person.person?i_pers_id=2784&i_topic_id=2&i_city_id=3372&i_county_id=-1

félelmet is tematizalja, amire az elsé két és fél perc is reflektal. Ebben a jelenetben a Craig-bab
késGbb tobbszor eldadott tancat lathatjuk, melyben a figura szembesiil bab-1étével, s az ebbdl

fakado elkeseredettségét fejezi ki.

Mas filmekben az iranyitas mozzanata mellett a babkészités €s a teremtés szimbolikus
kapcsolatanak feldolgozasat is megtalalhatjuk. Ez a motivum a cseh animacié egyik legjelentésebb
képviselGje, Jan Svankmajer Ottéka cimii alkotasaban is megjelenik. A kézismert Kisgdémboc-mese
cseh [21] vltozatan alapul6 filmben a Horak-hazasparral (Jan Hartl és Veronika Zilkova)
ismerkedhetiink meg, akiknek életébe nem koszont be a gyermekaldas. Az asszony mindennél
jobban ahitozik a gyermekre, a férfi pedig igyekszik teljesiteni a né 6hajat, tehat mindkettejuket az
életadas vagya vezérli. Horak ur kiilénleges utjat valasztja a probléma megoldasanak: egy napon

emberszerd figurat farag ki egy kivagott fa gyokerébdél, amivel megorvendezteti feleségét.

Ottéka (Otesanek. Jan Svankmager, 2000)

- 9

Ottoka, a faragott ,kisfin”, filmbeli funkciéjat tekintve a baba szerepkorébe illeszthet6. A sz6
szoros értelmében azonban itt nem beszélhetiink babarol, mivel Ottoka egy kis szérnysziilottre
hasonlit. Az Otesanek név azonban csehiil fababut [22] jelent, s szerepét, valamint viselkedését
tekintve bizarr kinézetl jatékcsecsem6hoz hasonlithaté. A baba (most mar batran nevezzik igy) —
akarcsak A John Malkovich menetben a bab — helyettesit6é funkciéval bir. A helyettesités itt egy
Ujabb énvédé folyamattal, vagyis az eltoldssal mutat hasonlésagot, melyet Anna Freud

Az én és az elhdrité mechanizmusokban szintén targyal. Az eltolds 23] az elviselhetetlen érzelmek
athelyezését jelenti a valodi targyarodl egy masik targyra vagy személyre. Az anya szeretetvagya az
Ottokdban nem annyira elviselhetetlen, mint kielégitetlen, de eredménye tulajdonképpen ugyanaz:
a szeretet az emberek helyett egy ember formaji targyra helyez6dik — a groteszk lényt azért
kellett létrehozni, hogy betoéltse az {irt a szereplSk életében. A ,teremtés” azonban
kovetkezményekkel jar, a manipulator kezébdl idénként kicsuszik az iranyitas: az éhes, kovetel6z6
anyai szeretet, vagyis mindazon emociok, melyeket Horakné a kézzel készitett ényecskére helyez,
a visszgjara fordulnak. Az Ottoka nevi figura a népmese térténéseihez hasonléan (stop-motion

technikaval) életre kel, 6 azonban mar nem szeretetre éhezik, hanem mindenre, ami csak utjaba

© Apertura, 2012. nyar www.apertura.hu 9


http://www.apertura.hu/images/stories/2012/nyar/bencsik/03.jpg

kertl, nem vetve meg az emberi hust sem, s legvégul tulajdon szileit is bekebelezi. Lattuk, hogy

A John Malkovich menetben az iranyitasi vagy mellett a manipulalt poziciotél valo félelem is
megjelenik. Svankmajer ironikus humorral atsz6tt miivében hasonl6 jelenség szemtandi lehetiink,
annyi killonbséggel, hogy ebben az esetben a teremtési vagy valtozik at a teremtett 1ényt6l valé

SZorongassa.

Jonze és Svankmajer filmjei alapjan belathat6, hogy a bab/baba a tudatos és tudattalan vagyak
teljesitésének szerepét toltheti be, s egyarant alkalmas arra, hogy az ember érzelmi életét és
érzelmeinek targyat helyettesitse, valamint rajtuk keresztil a teremtési és iranyitasi vagyainak
tegyen eleget. Ezzel egyttt a babok és babak a rajuk kivetild, illetve rajuk helyezett érzelmek
félelmetességét, elviselhetetlenségét is hangsulyozzak. A tovabbiakban olyan filmeket veszek
gores6 ala, amelyek a projekcio sz€lsGséges formajan keresztil mutatnak ra — immar kiemelten —

a Tudattalan és a babok kapcsolatara.

A bennunk él6 masik

Az Ottokaban kirajzolodo rémtorténethez hasonlé az amerikai Patrick Smith Puppet (Bib, 2006)
cimi hatperces révid animaciéjanak kézponti témaja, s a film kilonlegessége, hogy a bab
jelenséget rajzanimacios formaban abrazolja. [24) Itt a projekcié egy masik elharité
mechanizmussal, az egyén énmaga ellen forduldsdval 251 parosul és egy silyos pszichés
megbetegedéssé, vagyis disszociativ személyiségzavarra (k6znapian: tudathasadassa) noévi ki
magat. A Puppet ugyanis egy mazochista babkészit6t mutat be, akinek kesztylibabjai atveszik az
iranyitast mesterik felett, s végil az életére tornek. A f6szerepld patologikus pszichés allapotara és
a varhat6 cselekményre a film elején bemutatott Freud-idézet vezeti ra a néz6t, miszerint a
mazochista kllonall6 entitast kreal az 6nkinzas megvalositasa érdekében. A f6hds agresszivitasa
tehat a babokra vetil, s az 6 kézremikodéstikkel fordul 6nmaga ellen. Raadasul a gonosz kesztyt-
figura — babként rangatva készit6jét — tarsat varr maganak, végul a babok egy fejsérulés okozta

latomasban — a babos kezeivel egyiitt — megsokszorozodnak, és ildozébe veszik gazdajukat.

Puppet (Bab. Patrick Smith, 2006)
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Mint lathato, a Puppetban a babra projektalt lelki tartalom elviselhetetlensége — ezuttal egy
osztontorekvés, vagyis az agresszi6 [26] — ismételten a manipulator-manipultalt, teremt6-
teremtmeény pozicidinak felcserél6désétdl valo félelem altal kérvonalazodik. Mig 4 John Malkovich
menetben és az Ottokdban a babra kivetillé6 emociok, vagyak és 6sztonok tudatos vagy tudattalan
megnyilvanulasa nem minden esetben valaszthat6 el egymastél, addig a Puppetban az agresszid
egyértelmuen tudattalan torekvés, hiszen a f6hés a valosaggal teljes mértékben elvesziti a
kapcsolatat. Ennek egyik bizonyitéka a bab szemeinek atalakulasaban érhet6 tetten: amig a bab
kedves gombszemekkel mered a babosra, a valésag szférajaban vagyunk, am mihelyst a bab

tekintete gonossza valik, a néz6 betekintést nyerhet a fészereplé kaotikus belsé vilagaba.

A babtéma és a tobbszoros személyiségzavar 6sszekapcsolodasa nagy multra tekint vissza az

élészereplds filmben is; a klasszikus példa Az éjszaka mélyén (Dead of Night, Alberto Cavalcanti,

Charles Crichton, Basil Dearden, Robert Hamer) cim 1945-6s brit film, amelyben egy vidéki

hazban licsorg6 tarsasag tagjai kilonféle misztikus torténetek mesélésével szorakoztatjak egymast.
Az Alberto Cavalcanti altal jegyzett epizédban egy babos hasbeszéls, Maxwell Frere (Michael
Redgrave) tragikus esetével ismerkedhetiink meg: Frere ugyanis lel6 egy masik hasbesz€él6t, mert
attol fél, hogy az el akarja lopni téle sikeres miisorszamanak f6szerepldjét, vagyis a Hugo nevi
babot - s Frere abba a hitbe ringatja magat, hogy a szérnyu tettet Hugo hajtotta végre. Mindkét
alkotas esetében a f6hds tudattalanjaban megbuvo agressziv 6sztondk a projekcioé révén a babra
tevédnek at, s a babost az a kényszerképzet gyotri, hogy — kozvetve 27 vagy kézvetleniil, de — 6 a

bab gyilkos szandékainak aldozata.

Felvet6dik a kérdés, hogy miért valhatott a bab a tudathasadas abrazolasanak egyik
legkézenfekvobb eszkozévér A valasz elsé ranézésre talan tul egyszertnek tlinik: a lelki tartalmak
kifejezésének szandékaval megsziilet6, ember forma3ja targy nem csupan az én, illetve a felettes-én
szamara elfogadhat6 impulzusokat artikulalja, hanem az dsz¢dn-én altal diktalt — kellemetlen voltuk
miatt — a tudattalanba szoritott érzelmeket és 6sztondket is magara 6lti, mint ahogy erre mar tébb
esetben utaltam. [28] Az alkot6 folyamat soran a bab bizonyos mértékben levalik készit6jérdl, és azt
a misztikus illuziét kelti, hogy egy masik szubjektum sziiletett meg benne. [291 Ez a szubjektum
azonban sohasem 6nallo, el6dje nélkill nem johetett volna létre, a teljes levalas nem valésulhat
meg sem fizikailag (mindig szUkség van a mozgatora), sem mentalisan (amennyiben a bab a

készitGje lelki folyamatait tikrozi), ezért a bab az emberben €16 ,masik” szimboélumava valik.

Székely Gyorgy Bdabuk, drnyak cimi [80], a babmiivészet torténetét feldolgozé miivében a
babformak és technikak felsorolasanal az ,,emberbabunak” tulajdonitja a legnagyobb jelentéséget.
Az ,emberbabu” esetében a bab és ember fizikai kapcsolata fontos szamunkra, vagyis ennél a
babformanal a babtest még nem valik le az emberrél (példaul a karokat a babosnak kell kitéltenie a
sajat karjaival). Székely szerint az emberbab fokozatosan szakad el a testt6l, egyre kisebb format
oltve, mig végil csupan a kézzel tart fizikai kontaktust. Az emberbab tehat a kézbab torténeti

alapjat képezi. A szerz6 megfigyelései kitting példaval szolgalnak arra, hogy a bab az ember


http://en.wikipedia.org/wiki/Alberto_Cavalcanti
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http://en.wikipedia.org/wiki/Basil_Dearden
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testének részeként is felfoghato, s innen csupan egy 1épést kell tenniink, hogy a babot (az el6bb
levezetett gondolamenet szerint kiillonosen a kézbabot) a tudat részeként, s6t megkett6zéseként
gondoljuk el. Ami pedig az alkoté szamara elviselhetetlen, azt a benne é16 masiknak kell

megcselekednie. [31]

Az ismeretlen ismeros

Az el6zb6ekben lathattuk, hogy a bab a projekci6 altal a benniink fellelheté gonosz megmintazasara
is alkalmas, ezért a tudathasadasrol szo616 filmek kedvelt alapjat képezi. Most a babok és babak
félelemkeltd, kisérteties aspektusaira térek ra, amelyek azonban mar nem a tébbszoros
személyiségzavarhoz kapcsolodnak, hanem ezuttal a gonosz mint kiils6 fenyeget6 eré testesiil

meg altaluk.

Dolls (Stuart Gordon, 1987)

Sigmund Freud legendas tanulmanyaban, 4 kisértetiesben [32] arrol ir, hogy a kisérteties érzést a
tudattalanba szamuzott szorongast kelté lelki affektusok visszatérése hozza létre. Vagyis azaltal
valik egy jelenség kisértetiessé, hogy nagyon is ismerdsnek tlinik, az én szamara — az elfojtas altal —
azonban kevéssé hozzaférhet6 tavolsagba kertul. Freud a babak megelevenedésétél valo
szorongasra is kitér, amivel kapcsolatban arra hivja fel a figyelmet, hogy ez egyfel6l gyermeki
félelem, masfeldl a gyermeki vagy kivetiilése is lehet, hiszen a gyermek eleinte nem tesz
kiilonbséget €16 és élettelen kozott. A babak megelevenedésének gyermeki vagya és az attél valo
félelem tukroz6dése Stuart Gordon 1987-es Dolls cimi, animaciéval kombinalt él6szereplSs
amerikai horrorjaban is megjelenik. Ebben a filmben egy babakészité hazaspar villajaban zajlé
véres kalandok tanui lehettink: a titokzatos vidéki hazban ideiglenesen ottrekedt rosszindulata

szerepl6ket ugyanis életre keld, agressziv jatékok kezdik el kinozni.

Egyedul a f6szereplé kislany, Judy (Carrie Lorraine) és gyermeklelki felnétt baratja, Ralph (
Stephen Lee) menekilhet meg a gonosz lények gyilkos indulataitél, mivel a babak csak a
romlatlan lelki embereket kimélik meg. A babak életre keltésének vagya, illetve az attol valo
rettegés egyiittes jelenléte f6leg Judy alakjaban 6sszpontosul: a kislany egyfeldl fél a sotétben, és 6

is retteg a rémséges babaktol, masfeldl viszont szenved a tarstalansagtol (haszonlesé apja és
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hitviny mostohaanyja alig varjak, hogy megszabaduljanak té6le). Igy a babak megelevenedése
olyan vagy, amely az apa és az art6 szandéku felnéttek megbiintetésében s a tarstalansag
megszintetésében teljesedik ki. Az aljas emberek pedig maguk is babakka, vagyis a gyerekek
legjobb barataiva valtoznak, ez a torténet csattandja: a hazaspar hus-vér emberekbdl hozza létre
lenytligozé jatékkollekcidjat. A filmben csupan attételesen jelenik meg a babakra/jatékokra
projektalt agresszié — hiszen a szlizsé nagy része e rémlatomast realitasként mutatja be -, a Dolls
elején azonban a fantaziajelenet torténései alahuzzak ezt az értelmezési lehetéséget: Judy
képzelgésében a legjobb baratja, vagyis egy pliissmacké — miutan 6riasmérettivé duzzad —
darabokra cincalja az elvetemiilt sziil6ket. A gonosz ezuttal tehat csupan latszélag tolti be a kulsé
fenyeget6 er6 szerepét. A babak félelmetessége a Dollsban ugyanazon tényezéknek koszonhetd,

mint amit fentebb levezettem: az ember sotét oldala elé allitanak tikrot.

A tudattalanbdl felszinre t6ré, ismeretlenil is ismerés érzelmeket magara 61t6 bab Paul Berry

A Homokember (The Sandman, 1990) ciml animacids rovidfilmjében egy rémtorténet elmesélésében
jatszik szerepet, és érvényesiti kisérteties jellegét. Ez a 9 perces babanimaci6 E. T. A. Hoffmann

A Homokember cimu novellajaban fellelhet6 torténetet dolgozza fel: a gyermekriogaté mese szerint
a Homokember éjszakanként eljon az engedetlen aprésagokhoz, és homokot f0j a szemiikbe, hogy
az igy kifordul6 szemgolyokkal taplalja sajat csemetéit. Berry alkotasa csupan a rémmesére alapul,
és mas ponton nem kapcsolédik Hoffmann novellajahoz. A sziizsébdl azt sem tudjuk meg, hogy a
f6szerepld mely elfojtott lelki folyamatai 6ltenek format a torténetben vagy a babokban. Itt a bab
kisértetiességét nem a fabula és nem is a szlizsé szintjén kell keresniink, hanem a nézére gyakorolt
eroteljes pszichikai hatasban. Ez a hatas els6sorban az erésen stilizalt babnak és diszletnek
koszonhet6. A Homokember — a legendahoz igazodva — 6lt6zékét, csérre emlékeztets orrat és
horgas allkapcsat tekintve félelmetes ragadoz6 madarra hasonlit. A diszlet a német
expresszionizmus stilusjegyeit hordozza magan: kontrasztos megvilagitasban szabalytalan
perspektivaju falak és ajtok tlinnek fel. A rémiszt6 kiilleml babok és a szlirrealis diszlet a zoérejekre
emlékeztetd zenével parosulva a tudattalan mélyére leszoritott rettegést hivjak el6. Raadasul az
animacios technikanak készénhetéen a bab mozgatdja lathatatlan marad: az €lettelen targy
magatol elevenedik meg, s olyan 6si félelmeket hoz felszinre, amit mindannyian régi ismerésként
koszonthetiunk, hiszen minden gyermek talalkozott mar vele a szobaja sarkaban, az éjszaka
csendjében. Berry filmjében a bab a gonosztél valo rettegést korvonalazza. [33]

http://www.youtube.com/watch?v=UjgHbRrnjhU

Babahaz és babszinhaz, avagy a lélek és a Tudattalan szimbolikus terei

Amennyiben a babak és babok az érzelmek és vagyak kozvetitdi, akkor e targyak élettere a 1élek
képzeletbeli szintereként foghaté fel. A haz tébbek kozott 1élekszimbolum [34]) s ennek tudataban a
babahaz és babszinhaz parhuzama a 1élekkel még nyomatékosabbnak tekinthetd. Funkciojukbol és
szerkezetikbdl adoédoan e két jelképes objektumban ugyanis nem érvényestiilnek a valé vilag

fizikai toérvényei: a csodas térmetamorfozist lehet6vé tévé szinterek igy valnak az almokban és



fantaziakban megmutatkozé affektusok és 6sztonok képzeletbeli helyszineivé.

Valami Aliz (Néco z Alenky. Jan Svankmajer, 1987)

Jan Svankmajer Valami Aliz és Faust-lecke cim{, animaciéval kombinalt él6szereplés filmjeinek
narrativaja az almok és fantaziak kovetkezetlen struktirainak megfelelen épiil fel. [35] A babahaz
motivuma a Valami Alizban bukkan fel, mig a babszinhaz a Faust-leckében, s mindkettd a 1élek,

féként pedig a Tudattalan rejtélyes szférajaval allithaté parhuzamba.

A Valami Alizban, amely Lewis Carroll koézismert regényére, az Alice Csodaorszdgban-ra épil — egy
kislany (a Kristyna Kohutova altal alakitott egyetlen hiis-vér szerepls) almainak, illetve
fantaziavilaganak enigmatikus mozzanatai elevenednek meg a babanimacio segitségével,
megjelenitve szorongasat a szexualis és hatalmi konfrontacioktdl, s ez féleg a riaszto kiilllemd,
csattogé fogi Fehér Nyul nyomaszté figuraja kapcsan érhetd tetten. [36] Svankmajer Faust-
torténetekbdl 1871 gyurt sziirrealis latomasaban, ami szintén dlom és fantazia keveredésére épiil,
szamos olyan szorongas fedezhet6 fel, amelyekr6l az el6z6ekben mar szoét ejtettiink: mind a
babléttel és a kiszolgaltatottsaggal, mind a gonosz eljovetelével, mind az emberben él6
gonoszsaggal kapcsolatos frusztraciok felbukkannak (lasd példaul Mephisto gyurmabél
megformal6do arcanak azonossagat a Petr Cepek altal alakitott Faustéval), s a babanimacié mellett
tobbek k6z6tt gyurma-animacio, valamint manualisan mozgatott babok segitségével elevenednek
meg.

https://www.youtube.com/watch?v=0OHDXoxe-is

Mindkét film cselekménye olyan szintérben veszi kezdetét, ami egy val6sagos vilagnak
feleltethet6 meg: a kezd6 képsorok a Faustban Praga utcait, a Valami Alizban egy jatékokkal
telezsufolt szobabelsé6t jelenitenek meg. Ahogy halad elére a cselekmény, Ggy valik egyre
absztraktabba és fenyeget6bbé a tér, és gy haladunk képzeletben a 1élek kiismerhetetlen bugyrai

felé. A valosag elemeivel kevered6 alom és fantazia birodalma mindkét alkotasban lefelé iranyulo
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utvonal mentén tarul fel: Aliz térténetében fiokok mélyén, rejtélyes szakadékbol nyilo lift sullyed6
gyomraban, Faustéban pedig egy elhagyatott épulet alagsoraban bujik meg a titokzatos vilag,
melynek minden szerepléje a tudattalan kinyilatkoztatasa. Aliz babahaza és a Faust babszinhaza
csak késébb jelenik meg konkrét valéjaban, de motivumaik a szizsé minden terét atszovik. Aliz
szamos alkalommal maga is babava valik, Faust pedig babba, igy a kérnyezet, amely korulveszi
oket, babahazként és babszinhazként értelmezheté. A cselekmény egész szintere a lélek és ezen
beliil a Tudattalan szféraja, a hozzaférhet6 valosag jelképekbe tomorilt masa. A tanulmanyban
korabban emlitett filmekben is megtalalhatok ezek a szimbolikus terek: felfedezhet6 Kitano Bdbok-
janak alomjelenetében, melynek vizualis jegyei kés6bb a ,,valosagot” is stilizalt térré alakitjak; és
felfedezhet6 a Dollsban, hiszen a vérszomjas babak altal lakott épiilet egy hatalmas, véres jatékok
arénajaként szolgalé babahazként is elgondolhaté. Ahol babak és babok élnek vagy mozogni
kezdenek, ott élettertik is szerepet kap, mint a 1élek folyamatait kdzvetité alom és fantazia

materializalodott valtozata.

Osszegzés

A babok és a babak tehat tudatos vagy tudattalan lelki tartalmaink, érzelmeink abrazolasanak
eszkozei. Az emberi érzelmek, vagyak €s szorongasok szimbolumai ezért a legtobbszor olyan
alkotasokban bukkannak fel, melyek almokat, fantaziakat, rémképeket jelenitenek meg, vagyis
mindazokat a folyamatokat, melyek soran tudatos és tudattalan érzelmeink és 6sztontorekvéseink
képi format nyernek. Az alomlogikara épulé filmekben azért kaphatnak kiemelt szerepet, mert
stilizaltsaguknak koszonhet6en maguk is betoltik az Alommunka soran fellép6 folyamatok
funkcibit: emberi érzelmeket siritenek egybe, és az eltoldst is megvalositjak, amennyiben
felfoghatok lappangé tartalmakra adott célzasként is. A babak és babok a projekcio, eltolds és

az egyén onmaga ellen forduldsanak énvéd6é mechanizmusaihoz kapcsolhatok. Benniik
elfogadhatatlan érzelmeink és 6sztoneink, valamint legsibb félelmeink 6ltenek testet. A baba és a
bab testet ad az értelmezhetetlen és elviselhetetlen érzéseknek: azért sziletik meg, hogy

megkozelithet6vé tegye a megismerhetetlent.
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